
 

 

 عوِ تؼبلیبث

 

 هَمَع ۺ

 هْبرت ًِ گفتي ؛مزٍرتی ثزای وَزوبى 

ثب  یتیػلَم تزث غبًظیل یعزآهس، زارا یززٍلتیزٍم زثغتبى غ ی ِیهؼلن پب افؾبر، یسریح غبیپز ٌجبًتیا»

ثبٍر  يیوَزوبى، ّوَارُ ثِ ا یپزهبجزا یبیٍ هَاجِ رٍسهزُ ثب زً ییاثتسا یزر زٍرُ  ظیتسر یتَجِ ثِ تجزثِ 

اس الفجب ٍ جسٍل مزة ٍاجت تز اعت. زر ولاط زرط، ثبرّب ؽبّس  یسًسگ یام وِ آهَسػ هْبرت ّب سُیرع

 یعبزُ  یّب تی، زر هَلؼ«ًِ گفتي» ییًساؽتي تَاًب لیثِ زل شیاس زاًؼ آهَساى ػش یبریثَزُ ام وِ ثغ

 یٍ زغسغِ  یساًیهؾبّسات ه يیؽًَس. ا یه یػبىف یّب تیآع یحت بی یرٍسهزُ زچبر اعتزط، عززرگو

همبلِ ثِ  يیهغتمل، ثباػتوبزثِ ًفظ ٍ ؽبز، هزا ثز آى زاؽت تب زر ا یوَزوبً تیتزث یهي ثزا یؾگیّو

ٍ  یگزاه يیٍالس یًَؽتبر ثزا يیاعت ا سیثِ وَزوبى ثپززاسم. اه« ًِ گفتي»مزٍرت آهَسػ هْبرت  یثزرع

 «تز ٍ آگبُ تز ثبؽس. یلَ یوَچه زر جْت عبذتي ًغل یٍالغ ؽَز ٍ گبه سیّوىبراى ارجوٌس هف

 وَزوبى یثزا یهْبرت ًِ گفتي، مزٍرت

 س؟یرَاًیهمبلِ را ه يیچزا ا

اهب  س،یزار تیوِ ثِ آى حغبع گذارًسیؽوب ه یجلَ ییوِ غذا سیًؾغتِ ا یگذبًَاز یزر هْوبً سیوٌ تقَر

زر  رَاّسیزٍعتتبى اس ؽوب ه یرٍس بی. سیىؾیٍ عبػتْب هؼسُ زرز ه سیرَریًؾَز، آى را ه یازث یث ٌىِیا یثزا

اعت، ثِ ذبىز تزط اس زعت  یؽتجبّوبر ا سیساًیه ٌىِیٍ ثب ٍجَز ا سیٍ ثِ اٍ جَاة ثسّ سیولاط تملت وٌ

  یآى رٍ یٌیوِ عٌگ سیرا ًگِ زار یراس رَاّسیاس ؽوب ه یثشرگتز بی. سیىٌیلجَل ه ،یزازى زٍعت

وَچه  یولوِ  هیؽوب را ًجبت زّس،  تَاًغتیولوِ ه هیلحظبت،  يیگزاى اعت. زر توبم ا تبىیؽبًِ ّب

 «.ًِ»اهب پزهؼٌبۺ 

 یسثبى ه را ثِ« ثلِ» یآى، ولوِ  یاس هب اًمسر زؽَار اعت؟ چزا ثِ جب یبریثغ یولوِ ثزا يیچزا گفتي ا اهب

 ن؟یّغت یذَزهبى ػقجبً  رٍسّب اس زعت بیٍ ثؼس عبػت ّب  نیآٍر

 یوغ« ذَة ی ثچِ»ثِ هب گفتِ اًس  ی. اس وَزونییثگَ« ًِ»ًسازُ اًس وِ چگًَِ  بزیپبعد عبزُ اعتۺ ثِ هب  

وَزن هَفك ٍ  هی غ،یوَزن هي هیٍالؼبً  بیثبؽس. اهب آ غیحزف گَػ وٌس، هربلفت ًىٌس ٍ هي وِاعت 

ٍ  ّب زر ثزاثز ذيزات، عَءاعتفبزُ تَاًسیه بهَذتِ،یگفتي را ً« ًِ»وِ ّزگش  یوغ بیذَؽجرت ذَاّس ثَز؟ آ

 اس ذَزػ هحبفظت وٌس؟ یاجتوبػ یفؾبرّب

 تیػ هیاعت، ًِ  یبتیهْبرت ح هی« ًِ گفتي»ثِ ؽوب ًؾبى زّن وِ  رَاّنیجبهغ، ه یهمبلِ  يیا زر

تز، هغتمل تز ٍ ؽبزتز اعت. ٍ  یلَ یوَزو س،یگَیه« ًِ»وِ  یوِ وَزو نیثبثت وٌ نیرَاّی. هیاذلال

 يیٍ آهَسػ ا یزیبزگی یاس اهزٍس ثزا سیتَاًیوِ ه نیسّیارائِ ه یا ٍ عبزُ یػول یهْوتز اس ّوِ، راّىبرّب

 یسًسگ رَاّسیزاًؼ آهَس وِ ه هی بی سیهؼلن ّغت هی س،یٍالس ّغت هی. اگز ؽوب سیزیهْبرت ثِ وبر ثگ

 ؽوب ًَؽتِ ؽسُ اعت.  یثزا مبًیهمبلِ زل يیزاؽتِ ثبؽس، ا یثْتز

 

 



 

 

 غت؟یچ مبًیًِ گفتي زل هْبرت

 بیاثزاس هربلفت، اهتٌبع  ییتَاًب یؼٌی. هْبرت ًِ گفتي، نیعبزُ ٍ ؽفبف ؽزٍع وٌ فیتؼز هیاٍل ثب  سییبیث

 ییتَاًب هیاس  یهْبرت، ثرؾ يی. ایهؤزثبًِ، لبىؼبًِ ٍ ثسٍى پزذبؽگز یا َُیثِ ؽ یاس اًجبم وبر یذَززار

احتزام ثِ  يیزر ػ تَاًسیاعت، ه رسوِ جزئتَ یاعت. فزز «یرفتبر تیلبىؼ» بی «یجزئتَرس»ثشرگتز ثِ ًبم 

 زفبع وٌس. شیذَز ً یٍ ذَاعتِ ّب بسّبیاس حمَق، ً گزاى،یز

 یاگز وبر زرعت یؽسُ، حت یوتیثِ ّز ل یؼٌی یفزق زارز. لججبس یوِ ًِ گفتي ثب لججبس سیتَجِ وٌ اهب

اس اًجبم  ،یهٌيم لیهؾرـ ٍ ثب زلا یّب تیزر هَلؼ یؼٌی. اهب ًِ گفتي َّؽوٌساًِ نیثبؽس، هربلفت وٌ

 ز،یتحم بی يیتَّ بز،یثب فز یؼٌی یفزق زارز. پزذبؽگز یًِ گفتي ثب پزذبؽگز يی. ّوچٌنیوٌ یذَززار یوبر

 یاحتزاه یث یثِ وغ ٌىِیثب لجرٌس ٍ آراهؼ، ثسٍى ا یؼٌیاهب ًِ گفتي هؤزثبًِ  ن،یىزف همبثل را پظ ثشً

 .نیوٌ بىیذَز را ث یذَاعتِ  ن،یوٌ

 يیٍ احتزام ثِ ذَز. تؼبزل ث گزاىیاحتزام ثِ ز يیعبزُ تز، ًِ گفتي ٌّز حفظ تؼبزل اعت؛ تؼبزل ث بىیث ثِ

ثِ  ٌسُیتؼبزل را ثلس اعت، زر آ يیوِ ا یوَزو«. هي ّن ارسػ زارم»ٍ « ًگِ زارم یّوِ را رام سیهي ثب»

غئَل ٍ ثباػتوبزثِ ًفظ ه غتمل،ه یوِ ًِ تبثغ هحل اعت ٍ ًِ سٍرگَ؛ ثلىِ اًغبً ؾَزیه لیتجس یاًغبً

 ذَاّس ثَز.

 اًىبر اعت؟ زلبثلیمزٍرت غ هیوَزوبى  یًِ گفتي ثزا چزا

 بزیزارز ًِ گفتي را  یبسیپظ چِ ً زز،یهْن ثگ وبتیتقو غتیوَزن وِ لزار ًۺ »سییثب ذَز ثگَ سیؽب

هْبرت  يیا یزیبزگی یسهبى ثزا يیٍ حغبعتز يیثْتز ،یوبهلاً ثزػىظ اعت. زٍراى وَزو تیاهب ٍالؼ «زز؟یثگ

. ؾًَسیه تیػوز تثج وبمت یاٍ ثزا یرفتبر یٍ الگَّب ززیگیعبلْب ؽىل ه يیوَزن زر ا تیاعت، چَى ؽرق

 ۺنیپززاسیهْبرت ه يیمزٍرت ا یلبىغ ثزا لیزر ازاهِ، ثِ ّفت زل

 . هحبفظت اس ذَز زر ثزاثز عَءاعتفبزُ ٍ آسار۱

اس هَارز وَزن  یبریوِ ثغ سٌّسیثبؽس. هتأعفبًِ آهبرّب ًؾبى ه لیزل يیتز یبتیٍ ح يیهْوتز سیؽب يیا

گفتي ٍ همبٍهت را ًساؽتِ « ًِ» ییوِ وَزن تَاًب سٌّسیرخ ه یيیزر ؽزا یٍ ػبىف یجغو ،یجٌغ یآسار

تزعبًسُ،  بیآًْب را ًبراحت  یوبر یاػتوبز وٌٌس ٍ ٍلت ؾبىیزرًٍ ی شُیگزفتِ اًس ثِ غز بزیوِ  یاعت. وَزوبً

. ثِ وَزن زًسیگیووتز زر هؼزك ذيز لزار ه بری، ثغ«زعتن را ًشى» بی «رَاّنیًو» ٌسیثلٌس ثگَ یثب فسا

اٍ ثِ ثسًؼ زعت ثشًس ٍ  ی حك ًسارز ثسٍى اجبسُ چىظیوِ ثسًؼ هتؼلك ثِ ذَزػ اعت ٍ ّ سیبهَسیذَز ث

 ووه ثرَاّس. گزاىیثشًس ٍ اس ز بزیفز یٍ حت سیلبىؼبًِ ًِ ثگَ یهَالؼ يیاٍ حك زارز زر چٌ

 . همبٍهت زر ثزاثز فؾبر ّوغبلاى۲

اس  ٌىِیا یاس ًَجَاًبى ثزا یبری. ثغّبعت یاس زٍعتبى ٍ ّوىلاع یزیزپذیاٍج تأث یزٍرُ  ،یًَجَاً زٍراى

هَاز هرسر،  گبر،یاگز آى حزف، هقزف ع یحت ٌس؛یگَیه« ثلِ»زٍعتبًؾبى  یجوغ ىزز ًؾًَس، ثِ حزف ّب

 يیعٌ يیوززُ، زر ا يیوزگفتي را ت« ًِ» یوِ اس وَزو یثبؽس. وَزو یّز رفتبر پزذيز بیفزار اس هسرعِ 

زر ثزاثز هَج  تَاًسیٍ ه عٌجس یًو گزاىیز سییوِ ارسػ ذَزػ را ثب تأ ساًسی. اٍ هىٌسیػول ه تزیلَ بریثغ

 وٌس. اٍ ثِ ذَزػ یغتبزگیا ت،یجوؼ

 «وٌٌس. كیغلو تؾَ یوِ هزا ثِ وبرّب یًِ وغبً رَاّن،یه یٍالؼ یهي زٍعت ّبۺ »سیگَ یه 



 

 

 ًفظ ًفظ ٍ ػشت اػتوبزثِ ؼی. افشا۳

ذَاعتِ ّب ٍ »وِ  نیسّیه بمیزر ٍالغ ثِ ذَزهبى پ ن،ییگَیه یٌیزرٍغ ی«ثلِ»ّز ثبر وِ ثِ ذبىز تزط، 

 لیتجس یٍ هب را ثِ افزاز ىٌٌسیه فیػشت ًفظ هب را تنؼ ،یتىزار یبهْبیپ يی. ا«غتٌسیهي هْن ً یبسّبیً

ثِ  ن،ییثگَ« ًِ»هَلغ  ثِ نیزیگیه بزی ی. اهب ٍلتنیگذریاس ذَزهبى ه گزاى،یز تیجلت رمب یوِ ثزا ىٌٌسیه

ثِ هزٍر  ،یاحغبط ارسؽوٌس يیا«. هي ارسؽوٌس ّغتن ٍ حزفن حغبة اعت»وِ  نیسّیذَزهبى ًؾبى ه

ٍ  یتب رٍاثو ػبىف لیاس تحق ،یسًسگ یوِ زر توبم جٌجِ ّب ؾَزیه لیتجس یویسهبى ثِ اػتوبزثِ ًفظ ػظ

 .سیآ یثِ وبرهبى ه ،یؽغل

 . وبّؼ اعتزط ٍ اميزاة۴

ثِ ؽوب  یجیػج یاعتزط ٍ ًبراحت س،یوِ زٍعت ًسار یوِ ثب لجَل وززى وبر سیتب ثِ حبل احغبط وززُ ا بیآ

وِ  یَزوبًاعت. و تبىیزرًٍ یگزفتي ذَاعتِ ّب سُیثسى ؽوب ثِ ذبىز ًبز یؼیٍاوٌؼ ىج يیزعت زازُ؟ ا

وِ ثِ آًْب ػلالِ ًسارًس  یامبف یّب را وِ زٍعت ًسارًس اًجبم زٌّس )هثلاً زر ولاط یهسام هججَرًس وبر

 یزیبزگی. ؾًَسیوٌٌس وِ زٍعتؾبى ًسارًس(، زچبر اعتزط هشهي ٍ اميزاة ه یثبس یثب وغبً بیؽزوت وٌٌس 

 .گززاًسیذبىز را ثِ وَزن ثبسه ؼیٍ آراهؼ ٍ آعب سّسیرا وبّؼ ه یرٍاً یفؾبرّب يیًِ گفتي، ا

 ثْتز یسهبى ٍ اًزص تیزی. هس۵

. اگز نیآًْب پبعد هثجت زّ یثِ ّوِ  نیتَاًیهتٌَع اعت ٍ هب ًو یّب ّب ٍ فزفت پز اس زرذَاعت یسًسگ

 یتیاّو ؼیوِ ثزا ىٌسیه ییرا رز وٌس، ػوزػ را فزف وبرّب یزمزٍریغ یّب ًتَاًس زرذَاعت یوَزو

را هؾرـ  ؼیبّ تیچگًَِ اٍلَ ساًسیذَاّس ؽس وِ ه یوِ ًِ گفتي را ثلس اعت، ثشرگغبل یًسارًس. وَزو

 ل،یزر تحق ؾتزیث تیهَفم یؼٌی يی. اسیًوب تیزیهس ٌِیهْن توزوش وٌس ٍ ٍلتؼ را ثْ یوبرّب یوٌس، رٍ

 .یؽرق یؽغل ٍ سًسگ

 رٍاثو عبلن ٍ فبزلبًِ جبزی. ا۶

ثلىِ رٍاثو را عبلن تز ٍ فبزلبًِ تز  ؾَز؛یگفتي ثبػث ذزاة ؽسى رٍاثو ًو« ًِ»تقَر ػوَم،  ثزذلاف

. اهب شًسیزیفزٍ ه یثٌب ؽسُ ثبؽٌس، رٍس یاججبر یّب«ثلِ»ٍ  یهقلحت یزرٍؽ ّب ی ِیوِ ثز پب ی. رٍاثيىٌسیه

. ىزف سیگذاریاٍ احتزام ه ٍ ثِ ىوِ ثِ ذَزتب سیسّیثِ اٍ ًؾبى ه س،ییگَیه« ًِ» یؽوب فبزلبًِ ثِ وغ یٍلت

را  يیوِ ا یحزفت حغبة وٌٌس. وَزوبً یرٍ تَاًٌسیّغتٌس ٍ ه یؽوب ٍالؼ یّب«ثلِ»وِ  ساًسیه شیهمبثل ً

 ذَاٌّس زاؽت. ساریپب یٍ رٍاثي یٍالؼ یزٍعتبً ٌسُیآهَسًس، زر آ یه

 زیپذ تیاعتملال ٍ هغئَل تی. تم۷َ

 بزی. اٍ ىٌسیه يیذَز را توز یٍ ػول یزر ٍالغ زارز اعتملال فىز س،یثگَ« ًِ»ثِ هَلغ  تَاًسیوِ ه یوَزو

اعتملال، اٍ را ثِ  يی. اگزاىیًِ ثز اعبط ًظز ز زز،یثگ نیوِ ثز اعبط ارسػ ّب ٍ افَل ذَزػ تقو ززیگیه

 را  وبتؼیوِ ثبر تقو ىٌسیه لیهغئَل تجس یفزز

وبرهٌس  هیؽْزًٍس فؼبل،  هی ،یزر ثشرگغبل یوَزو يیتزعس. چٌ یًو ؼیرّبٍ اس ػَالت وب ززیپذ یه

 ٍالس آگبُ ذَاّس ثَز. هیذلاق ٍ 

 عرت اعت؟ ٌمسریثشرگغبلاى!( ا یاس وَزوبى )ٍ حت یبریثغ یثزا« ًِ»گفتي  چزا

 



 

 

ًِ گفتي ثِ  نیزاً یه ٌىِی. چزا ثب ٍجَز انیثِ عزاؽ هَاًغ ثزٍ سیثب ن،یسیهْبرت را فْو يیا تیوِ اّو حبلا

 ۺنیىٌیهَاًغ اؽبرُ ه يیزر ازاهِ ثِ هْوتز ن؟یبٍریآى را ثِ سثبى ث یثِ راحت نیتَاً یثبس ّن ًوًفغ هبعت، 

 تزعٌس یٍ ىزز ؽسى اس جوغ اعت. وَزوبى ه ییتزط اًغبًْب، تزط اس تٌْب يیتز كیاس ىزز ؽسىۺ ػو تزط

 زػَت ًىٌٌس. یآًْب را ثِ ثبس گزیز بیزٍعتبًؾبى آًْب را رّب وٌٌس  ٌس،یاگز ًِ ثگَ

 آًْب را ذَزذَاُ، گزاىیاس وَزوبى )ٍ ثشرگغبلاى( ًگزاًٌس وِ ز یبریاس لنبٍت ؽسىۺ ثغ تزط

 ثبؽٌس. «یآزم ذَث» گزاىیازة للوساز وٌٌس. آًْب زٍعت زارًس زر چؾن ز یث بیهْز، ثساذلاق  یث 

 یذَاعتِ ّب یاًساسُ ثِ  ؼیذَاعتِ ّب ىٌسیوِ ثِ ذَزػ ثبٍر ًسارز، فىز ه یۺ وَزويییًفظ پب ػشت

 ذَز ثگذرز. یاس ذَاعتِ ّب گزاى،یجلت هحجت ز یثزا سی. اٍ هؼتمس اعت وِ ثبغتیهْن ً گزاىیز

 یاًغبى وبهل، وغ هیوِ  ىٌٌسیآًْب( فىز ه يیوَزوبى )ٍ ٍالس یوززى ّوِۺ ثزذ یثِ رام لیٍ ه ییووبلگزا

 وززى ّوِ، ًِ هوىي اعت ٍ ًِ لاسم. یوِ رام زاًٌس یًگِ زارز. آًْب ًو یاعت وِ ّوِ را رام

 ىٌٌسی! آًْب فىز هٌسیثگَ« ًِ»زاًٌس وِ افلاً حك زارًس  یاس وَزوبى ًو یبریاس حمَق ذَزۺ ثغ یآگبّ ػسم

 اعت. گزاىیز یذَاعتِ ّب زػیآًْب فمو اىبػت اس ثشرگتزّب ٍ پذ ی فِیٍظ

وبر را ثسٍى  يیزاًٌس چگًَِ ا یاهب ًو ٌس،یوَزوبى زٍعت زارًس ًِ ثگَ یهٌبعتۺ ثزذ یهْبرت ولاه ًساؽتي

 اًجبم زٌّس. آًْب  یٍاّ یثْبًِ ّب بی یپزذبؽگز

 .غتٌسیهؤزثبًِ ٍ لبىؼبًِ را ثلس ً یػجبرت ّب

 ٍ هٌفؼل ثَزى یۺ ًِ گفتي هؤزثبًِ زر همبثل پزذبؽگزیسیول یّب تفبٍت

 ۺنیوٌ غِیرا ثب ّن همب یرفتبرعِ عجه  سییبیث ن،یهْبرت زاؽتِ ثبؽ يیاس ا یزرن ثْتز ٌىِیا یثزا

 (ۺی. عجه هٌفؼل )اًفؼبل۱

  بىیاگز ثِ مزرػ ثبؽس. اٍ اس ث یحت س،یگَ یه« ثلِ» ؾِیعجه، فزز ثِ ذبىز تزط، ّو يیا زر

 یلزار ه گزاىیز ی ٍ هسام هَرز عَءاعتفبزُ ىٌسیاحغبط حمبرت ه وٌس، یًظز ه ذَز فزف یذَاعتِ ّب

 اعتۺ  يیاٍ ا یزرًٍ بمی. پززیگ

 .«غتنیهي هْن ً ،یتَ هْوتز»

 . عجه پزذبؽگز )تجبٍسگز(ۺ۲

ٍ  وٌس یه یاحتزاه یث گزاىی. اٍ ثِ زسیگَیه« ًِ» س،یتْس بی زیتحم ي،یتَّ بز،یعجه، فزز ثب فز يیزر ا

 اعتۺ  يیاٍ ا یزرًٍ بمی. پسیًوب یه تیرٍاثيؼ را ترز

 .«یًسار یارسؽ چیهي هْوتز اس تَ ّغتن ٍ تَ ّ»

 لبىغ )جزئت ٍرساًِ(ۺ. عجه ۳

 گزاىی. اٍ ثِ حمَق ذَز ٍ زسیگَیه« ًِ»آرام، هحىن ٍ هؤزثبًِ،  یّوبى عجه هيلَة اعت. فزز ثب لحٌ يیا

 یزرًٍ بمی. پسارزیٍ رٍاثيؼ را عبلن ًگِ ه ىٌسیزفبع ه ؼیاس ذَاعتِ ّب یثسٍى پزذبؽگز گذارز، یاحتزام ه

 اعتۺ  يیاٍ ا

 .«نیثب احتزام ثب ّن تؼبهل وٌ سییبیث. یهي هْن ّغتن ٍ تَ ّن هْن ّغت»

 



 

 

)ثب « ثلِۺ »سیگَیتملت وٌس، وَزن هٌفؼل ه ؼیوِ ثزا رَاّسیاس وَزن ؽوب ه یػٌَاى هثبل، اگز زٍعت ثِ

ٍ وَزن !« یثرَاً سی! ذَزت ثبیعَاز یچمسر ثۺ »سیگَیذَاّس(، وَزن پزذبؽگز ه یزلؼ ًو ٌىِیٍجَز ا

 «ثسم. بزیثْت  ؾنیذَؽحبل ه ،یغتیوبر رٍ ثىٌن. اگِ ثلس ً يیا تًَنیهتأعفن، ًوۺ »سیگَیلبىغ ه

 آهَسػ هْبرت ًِ گفتي ثِ وَزوبى یثزا ییٍ ىلا یػول یراّىبرّب

 يیتز یٍلت آى اعت وِ ثِ عزاؽ وبرثزز ن،یهْبرت آؽٌب ؽس يیٍ هَاًغ ا تیذت، حبلا وِ ثب اّو بریثغ

ثرؼ هرقَؿ  يیا ش،یٍ هؼلوبى ػش يیٍالس ن؟یوٌ تیهْبرت را زر وَزوبى تمَ يیۺ چگًَِ انیثرؼ ثزٍ

 ؽوبعت.

 سیثبؽ یػول ی. ذَزتبى الگ۱َ

هب ّغتٌس. اگز ؽوب زر  یهب ثبؽٌس، توبؽبگز رفتبرّب یحزف ّب یاس آًىِ ؽًٌَسُ  ؾتزیث بریثغ وَزوبى

. هثلاً ززیگیوَزن ثِ ىَر ًبذَزآگبُ اس ؽوب الگَ ه س،ییثگَ« ًِ»هرتلف، لبىؼبًِ ٍ هؤزثبًِ  یّب تیهَلؼ

، «ًسارم بسیًِ هوٌَى، الاى ً» سییگَیزارز ٍ ؽوب ثب لجرٌس ه یامبف یافزار ثِ فزٍػ وبلا یفزٍؽٌسُ ا یٍلت

 اعت. یذؾًَت یٍ ث یوِ ًِ گفتي وبر ػبز ززیگیه بزیوَزوتبى 

 سی. ثِ وَزن حك اًتربة ثس۲ّ

زعتَر زازى،  ی. ثِ جبىٌسیراحت تز اس حمَلؼ زفبع ه شیوِ زر ذبًِ حك اًتربة زارز، زر اجتوبع ً یوَزو

ثؼس اس  بی یرٍ لجل اس ؽبم اًجبم ثس فتیتىبل یرَایاهؾت ه» ،«ز؟یؽ بی یرَریه یچبۺ »سیاس اٍ عؤال وٌ

وِ ذَاعتِ  زٌّس یه بمیوَچه، ثِ اٍ پ یاًتربة ّب يیا «؟یزٍعت زار ؾتزیوسٍم لجبط رٍ ث»، «ؽبم؟

 ز ًظز ثسّس.هْن اعت ٍ اٍ حك زار ؼیّب

 سیوٌ يیگفتي را توز« ًِ. »۳

ۺ هثلاً ؽوب سیثغبس یفزم تیهَلؼ هی. سیوٌ یٌیاعت. ثب وَزن ذَز ًمؼ آفز یػول يیراّىبر، توز يیهْوتز

ًبهٌبعت توبؽب وٌس. اس وَزن  لنیف بیاهتحبى وٌس  گبریع رَاّسیوِ اس وَزن ه سیوٌ یرا ثبس یًمؼ زٍعت

ٍ  وٌس یآهبزُ ه یٍالؼ یّب تیؼهَل یاٍ را ثزا ي،یتوز يی. اسیثگَ« ًِ»ثب لحي لبىغ ٍ هؤزثبًِ،  سیثرَاّ

 .زّس یتزعؼ را وبّؼ ه

 سیزّ بزیًِ گفتي را ثِ اٍ  ییجبزٍ ی. ػجبرت ّب۴

 اس آًْب اعتفبزُ وٌسۺ یتب ثتَاًس ثِ راحت سیوٌ يیرا ثب وَزن توز زیس یّب ػجبرت

 «ًِ، هوٌَى.» ·

 .«تًَنیهتأعفن، ًو» ·

 «وبر رٍ زٍعت ًسارم. يیا» ·

 «وبر رٍ ًىٌن. يیا سمیه حیهي تزج یٍل ِ،یًظز جبلج» ·

 آٍرز.( یه سیتَلف ٍ فىز وززى وِ سهبى ذز هی)تىٌ.« سمیفىز وٌن، ثؼساً ثْت جَاة ه ىنیثذار » ·

 زٌّس. یه ؼیآهبزُ، اػتوبزثِ ًفظ وَزن را زر لحظبت حغبط افشا یػجبرت ّب يیا

 پبعد زازى ػجلِ ًىٌس یوِ ثزا سیبهَسی. ثِ وَزن ث۵

 



 

 

. ثِ وَزن ذَز نیاٍل اعت چَى تحت فؾبر ّغت یاؽتجبّبت، ثلِ گفتي زر لحظِ  يیاس ثشرگتز یىی

وِ  زّس یوبر ثِ اٍ فزفت ه يیا.« سمیفىز وٌن، ثْت ذجز ه ىنیثذار ۺ »سیثگَ غت،یاگز هيوئي ً سیبهَسیث

 .ززیزرعت را ثگ نیثسٍى اعتزط، تقو

 سی. احغبط گٌبُ را اس اٍ زٍر و۶ٌ

 اس وَزوبى ثؼس اس ًِ گفتي، احغبط گٌبُ یبریثغ

. ییوِ ًِ ثگَ یتَ حك زار شم،یزٍعت ػشۺ »سییّغتٌس. ثِ آًْب ثگَ یوِ آزم ثس وٌٌس یٍ فىز ه وٌٌس یه 

وِ  سیزّ بزیثِ آًْب « ؽَز. یٍ ًبراحت ًو گذارز یوِ ٍالؼبً تَ را زٍعت زارز، ثِ ًِ گفتي تَ احتزام ه یوغ

 را ثِ زٍػ ًىؾٌس. گزاىیاحغبعبت ز تیهغئَل

 سیاعتفبزُ وٌ یٍالؼ ی. اس زاعتبًْب ٍ هثبل ّب۷

وِ ثب ًِ گفتي تَاًغتِ اًس اس ذَزؽبى هحبفظت  سییثگَ یآًْب اس وَزوبً یػبؽك زاعتبى ّغتٌس. ثزا وَزوبى

ثبؽٌس.  یذَث یآهَسؽ یاثشارّب تَاًٌسیه شیهٌبعت ً یّب ٍ وبرتَى ّب لنی. فوبر زرعت را اًجبم زٌّس بیوٌٌس 

 ؾًَسیهَاجِ ه ییّب تیثبرّب ثب هَلؼ تْبی، ؽرق«گبهجبل شیؽگفت اًگ یبیزً»هثبل، زر وبرتَى هؼزٍف  یثزا

 .ٌسیثگَ« ًِ» سیوِ ثب

 سیوٌ كی. ًمبه لَت وَزن را تؾ۸َ

! تَ يیآفزۺ »سیی. ثگَسیوٌ يیاٍ را تحغ ؾَز،یگفتي هؤزثبًِ ه« ًِ»هَفك ثِ  یتیثبر وِ وَزن زر هَلؼ ّز

 .ىٌسیه تیّب، رفتبر هثجت را زر اٍ تمَ كیتؾَ يیا.« یثِ هَلغ ًِ ثگ یوِ تًَغت یؽجبع ٍ ثبَّػ ثَز یلیذ

 ىٌسیوِ ًِ گفتي اٍ را اس زٍعتبًؼ جسا ًو سیبهَسی. ثِ وَزن ث۹

 یوغ ،یزٍعت ٍالؼۺ »سییثب ًِ گفتي، زٍعتبًؾبى را اس زعت ثسٌّس. ثِ آًْب ثگَ تزعٌسیاس وَزوبى ه یبریثغ

ثِ ذبىز ًِ گفتي تَ اس تَ زٍر ؽَز، اٍ افلاً زٍعت  یتَ احتزام ثگذارز. اگز وغ یاعت وِ ثِ اًتربة ّب

 «تَ ًجَزُ اعت. یٍالؼ

 سیوٌ تیهْبرت را تمَ يیا شی. زر هسرعِ ٍ ولاط زرط ۱۱ً

. اس زاًؼ آهَساى سیوٌ جبزیًِ گفتي ا يیتوز یاهي ثزا یيیزر ولاط زرط، هح سیتَاً یه ش،یهؼلوبى ػش 

 « ًِ»وِ زر آًْب  ییّب تیزر هَرز هَلؼ سیثرَاّ

وِ ًِ گفتي ثِ هؼلن  سیزّ بزیثِ زاًؼ آهَساى  يیفحجت وٌٌس. ّوچٌ بی غٌسیاػ را، ثٌَ جِیگفتِ اًس ٍ ًت

 آًْبعت. یرؽس فىز یًسارز، ثلىِ ًؾبًِ  یثبؽس، ًِ تٌْب اؽىبل لیٍ ثب زل ًِهسرعِ، اگز هؤزثب زیهس بی

 بىیٍ هزث يیٍالس یرٍ ؼیّب ٍ هَاًغ پ چبلؼ

 ۺنیؽَز وِ ثْتز اعت اس لجل آًْب را ثؾٌبع یرٍثزٍ ه یثب هَاًؼ یهْبرت گبّ يیا آهَسػ

 يی. زر اؾَزیة ههحغَ یاحتزاه یگفتي ثِ ثشرگتزّب ث« ًِ»فزٌّگ ّب،  یفزٌّگ ٍ عٌتۺ زر ثزذ فؾبر

وٌس ٍ  بىیوِ هربلفت ذَز را ثب احتزام وبهل ٍ زر ذلَت )ًِ زر جوغ( ث نیزّ بزیهَارز، ثْتز اعت ثِ وَزن 

 .ٌساعتفبزُ و« ثگن؟ هي ّن ًظزم رٍ سییفزهب یاجبسُ ه»هبًٌس  یاس ػجبرات ًزم تز

 



 

 

ثشرگغبلاى )ذَاّز ٍ ثزازر ثشرگتز، ػوِ، ذبلِ ٍ...( اس ًِ گفتي  یۺ هوىي اعت ثزذگزاىیز یهٌف ٍاوٌؼ

تب  سیوٌ تیٍ اس اٍ حوب سیغتیپؾت وَزن ثب سیهَالغ، ؽوب ثِ ػٌَاى ٍالس ثب يیوَزن ًبراحت ؽًَس. زر ا

 وٌس. تیوَزن احغبط اهٌ

« ًِ»وِ  سیزّ ٌبىیثبرّب ٍ ثبرّب ثِ اٍ اىو سیتزط وَزوبى اعت. ؽوب ثب يیثشرگتز يیاس تٌْب ؽسىۺ ا تزط

 .سیزر وٌبرػ ّغت ؾِیٍ ؽوب ّو وٌس یگفتي اٍ را تٌْب ًو

 يیٍ ز یرٍاًؾٌبع ی ٌِیگفتي زر آ ًِ

 یتَعو عبسهبى ثْساؽت جْبً یسًسگ یاس زُ هْبرت اعبع یىیهْبرت ًِ گفتي ثِ ػٌَاى  ،یرٍاًؾٌبع زر

 ،یزارًس، ووتز زچبر افغززگ ییثبلا یوِ جزئت ٍرس یؽسُ اعت. رٍاى ؽٌبعبى هؼتمسًس افزاز یهؼزف

 ذَز هَفك تزًس یٍ زر رٍاثو اجتوبػ ؾًَسیه یاميزاة ٍ اذتلالات رٍاً

 گبُیگفتي جب« ًِ» ش،یً یٍ اعلاه یٌیزر هتَى ز

ًبپغٌس،  یوِ زر همبثل هٌىزات ٍ وبرّب ىٌسیزارز. زر لزآى، حنزت لموبى ثِ فزسًسػ عفبرػ ه یا ضُیٍ 

 )ع(  یاهبم ػل يیًؾَز. ّوچٌ نیوٌس ٍ تغل یغتبزگیا

زر فزٌّگ  یؼٌی يیا« گفتِ اعت. یثِ آى آر متیزر حم س،یوِ ثِ گٌبُ ٍ ظلن ًِ ًگَ یوغۺ »ٌسیفزهب یه

ٍ  فِیٍظ هیًسارز، ثلىِ  یذساعت، ًِ تٌْب اؽىبل یوِ ثز ذلاف رمب یشیًِ گفتي ثِ گٌبُ ٍ ّز چ ،یاعلاه

 اعت. یلَ وبىیا یًؾبًِ 

 !سیؽوب لسرت ًِ گفتي زارۺ ییًْب یثٌس جوغ

هْبرت، آًْب را زر ثزاثز عَءاعتفبزُ  يیوَزوبى ٍ ًَجَاًبى اعت. ا یثزا یبتیمزٍرت ح هیًِ گفتي،  هْبرت

عبسز، رٍاثيؾبى را عبلن  یاػتوبزثِ ًفغؾبى را ه وٌس، یهحبفظت ه یرٍاً یّب، فؾبر ّوغبلاى ٍ اعتزط ّب

 .ؽٌسزاؽتِ ثب یهغتمل ٍ هَفم یًسگآهَسز وِ چگًَِ س یٍ ثِ آًْب ه وٌس یتز ه

ثِ سهبى،  بسیً ،یگزی. هثل ّز هْبرت زسیآ یؽجِ ثِ زعت ًو هیهْبرت  يیوِ ا سیزاؽتِ ثبؽ بزیثِ  اهب

هْبرت را ثِ فزسًستبى  يیا سیزارز. اگز ؽوب ثِ ػٌَاى ٍالس، تب اهزٍس ًتَاًغتِ ا تیٍ حوب یفجَر ي،یتوز

 هیثب  ،یمیتؾَ یجولِ  هی ثبوَچه،  یثبس هی. ثب سیاهزٍس ؽزٍع وٌ يی. اس ّوسیًؾَ سیًباه س،یبهَسیث

 .یػول یالگَ

 یگفتي افلاً وبر تزعٌبو« ًِ»وِ  سیثساً س،یذَاً یهمبلِ را ه يیوِ ا سیزاًؼ آهَس ّغت هیاگز ؽوب  ٍ

وِ  یزرذَاعت امبف هیثِ  س،ییثگَ« ًِ»هنز  یذَراو هیۺ ثِ سیوَچه ؽزٍع وٌ یّب تی. اس هَلؼغتیً

 يیوِ ا سیز سیذَاّ ون. ون سییثگَ« ًِ» ذَرز یوِ ثِ ؽوب ثزه یثِ حزف س،ییثگَ« ًِ» ززیگیٍلت تبى را ه

 ثِ ؽوب ذَاّس زاز. یوَچه، چِ لسرت ثشرگ یولوِ 

 ۺسیرا ّزگش فزاهَػ ًىٌ جبیس یجولِ  يیا بى،یپب زر

 سیگذار یثِ ذَزتبى احتزام ه یوبف یاعت وِ ؽوب ثِ اًساسُ  يیا یًؾبًِ  غت؛یمؼف ً یگفتي، ًؾبًِ  ًِ»

ؽٌبذتِ ؽسى ٍ زٍعت زاؽتِ ؽسى ثِ ذبىز ذَز  یلسم ثزا يی. ًِ گفتي، اٍلسیتبى زفبع وٌ نیتب اس حز

 گززآٍرًسُ پزیغب حیسر افؾبر آهَسگبر پبیِ زٍم اثتسایی عزآهس      «اعت. تبىیٍالؼ

 


